
Ein Amulett zu basteln macht Spaß, es sieht schön aus 
und eurer Kreativität sind keine Grenzen gesetzt. Es 
kann als Schmuck und auch als Glücksbringer getragen 
werden. Manchen Amuletten wurde sogar eine magische 
Wirkung nachgesagt. Sie dienten als Abwehrzauber oder 
zum Erhalt der Gesundheit. Meist waren sie schön anzu-
sehen und hatten wertvolle oder schmückende Materia-
lien eingearbeitet: Silber, Halbedelsteine, Muscheln.

Wie sieht dein Amulett aus? 
Sind besondere Gegenstände darin eingearbeitet? 
Welche magische Wirkung hat es?

DU BRAUCHST
• Ring (aus Metall oder Holz)
• Wolle
• Schere
• Glücksbringer (Knöpfe, Perlen, Federn, Anhänger,...)

OPTIONAL
• Fester Draht statt vorgefertigter Ring
• Eine dicke Wollnadel (um die Glücksbringer aufzufädeln)
• Gegenstände aus der Natur (Gräser, kleine Hölzer, 
 Blätter, Blumen, Steine, Muscheln, Schneckenhäuser)
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Nimm den Ring und umwickle ihn mit Wolle. 

Forme eine Schlaufe (an der du später eine Schnur 
befestigen kannst, um das Amulett an den Hals zu hängen). 

Spanne mit Wolle ein Netz, kreuz und quer oder geordnet von oben nach unten 
und rechts und links. In dieses Netz arbeitest du deine Glücksbringer ein. 

Knöpfe und Perlen kannst du mit einer Nadel auffädeln, 
Hölzer und Federn mit Wolle umwickeln.

Zum Schluss fädelst du ein Band oder einen Wollfaden in die Schlaufe. Fertig.

Wenn du magst, mache ein Foto und schicke  
es an jungesmusical@vbw.at. Wir werden es  
in unserer Galerie veröffentlichen.


